
 
 

XXIII CONGRESO DE LA FEDERACION MEXICANA DE ALZHEIMER A.C. 
Del 24 al 26 de mayo de 2018 

Sede: FICOTRECE 
(Manuel Gomez Morín S/N, Col. Del Trabajo, Aguascalientes, Ags). 

 

PROGRAMA JUEVES 24 DE MAYO 

 
SALON 1: PUBLICO EN GENERAL, CUIDADORES, MEDICOS Y PERSONAL DE SALUD 

Hora Tema Ponente 

8:00-9:00 Registro  
9:00-9:45 Aprendiendo a convivir con las demencias Lic. Enf. Maite González Cosío 

FEDMA AMAES - Ciudad de México 
9:45-10:30 Podemos prevenir el Alzheimer Dr. Amador Macías Osuna 

Geriatra FEDMA – Monterrey, NL 

10:30-11:00 Ceremonia de Inauguración  
11:00-12:00 CONFERENCIA MAGISTRAL 

Búsqueda de un marcador temprano en la 
Enfermedad de Alzheimer 

Dr. José Luna Muñoz 
Banco Nacional de Cerebros CINVESTAV 
– Cd. de México 

12:00-12:30 Foto Grupal  

12:30-13:00 Receso  
 
SALON 1: PUBLICO EN GENERAL Y CUIDADORES 

Hora Tema Ponente 

13:00-14:00 CONFERENCIA MAGISTRAL: 
Enfoque centrado en la persona con 
demencia 

Jesús Rodrigo 
Director Confederación Española de 
Asociaciones de familiares de Alzheimer 
y otras demencias (CEAFA)– España 

14:00-14:30 Los 5 sentidos del Alzheimer Dr. Eliud Robles Almaguer 
Geriatra – Reynosa, Tamps. 

14:30-15:00 Cuidando al cuidador Bertha Dora Quezada Sánchez 
Presidente Fundación Familiares 
Alzheimer Aguascalientes – Ags. 

15:00-16:00 Comida  
16:00-18:00 TALLER El Origami como herramienta para 

contrarrestar el estrés en pacientes, 
familiares y cuidadores. 

Lic. Elvia Ruiz Cepeda 
Mtra. Daniela Izquierdo Ruiz 
Asociación Mexicana de Alzheimer y 
Similares A.C. – Cd. de México 

18:00-19:00 TALLER Estrategias de estimulación cognitiva 
para el adulto mayor con demencia 

Psic. Francisco Eduardo Zavala Pacheco 
Asociación Sonorense de Alzheimer y 
Similares A.C. – Hermosillo, Son. 



 
SALON 2: MEDICOS Y PERSONAL DE SALUD 

Hora Tema Ponente 

13:00-13:30 Diferencias entre envejecimiento normal, 
trastorno neurocognitivo menor y mayor 

Dr. Guillermo Dávila De la Llave 
Geriatra Hospital General Tercer Milenio 
– Aguascalientes, Ags. 

13:30-14:00 Actualidades en el diagnóstico de las 
demencias 

Dr. Francisco Javier Mena Barranco 
Presidente Asociación Mexicana de 
Especialistas en Demencia – Cd. de 
México 

14:00-14:30 La importancia del banco de cerebros en el 
diagnóstico e investigación de las demencias 

Dr. José Luna Muñoz 
Banco Nacional de Cerebros CINVESTAV – 
Cd. de México 

14:30-15:00 Tratamiento farmacológico de las demencias Dr. Santiago Paulino Ramírez Díaz 
Instituto Biomédico de Investigación – 
Aguascalientes, Ags. 

 
 
  



PROGRAMA VIERNES 25 DE MAYO 

 
SALON 1: PUBLICO EN GENERAL Y CUIDADORES 

Hora Tema Ponente 

9:00-9:30 Programa multimodal para el tratamiento de 
personas con trastorno neurocognitivo mayor 

L.G. Noé Cejudo García 
Centro Gerontológico Ryanmas A.C. – 
Toluca, Edo. Méx. 

09:30-10:00 Sexualidad en el Adulto mayor con demencia Lic. Enf. Maite González Cosío 
FEDMA - Ciudad de México 

10:00-10:30 Síndrome del Atardecer Dra. Carolina Bernal López 
Presidente Asociación de Gerontología y 
Geriatría de Aguascalientes – Ags. 

10:30-11:00 Cuando el final se acerca… ¿Y ahora qué? Jesús Rodrigo 
Director Confederación Española de 
Asociaciones de familiares de personas 
con Alzheimer y otras demencias 
(CEAFA)– España 

11:00-12:00 TALLER 

• Importancia de los alimentos en la 
Enfermedad de Alzheimer 

• Elaboración del duelo 

• Alianzas gubernamentales ¿beneficio 
para las org. de la sociedad civil? 

 

• Mtra. Psic. Heidi Cueto Scheel 

• Mtra. Psic. Lilia Groues del Mazo 

• Regina Altena  
Alzheimer México I.A.P. – Cd. de México 

12:00-12:30 Receso  

12:30-13:30 TALLER Cuidados paliativos  Dr. Juan José Orozco 
Instituto de la Memoria - León, Gto. 

13:30-14:30 TALLER Sensibilización sobre la enfermedad 
de Alzheimer  

Dra. Magdalena Garza 
Asociación Alzheimer de Monterrey – 
Monterrey, N.L. 

14:30-15:30 TALLER Independencia sin abandono: 
capacitando a la familia para el cuidado 

Nora Elisa Ojeda Parada 
Estancia Alzheimer Dorita de Ojeda I.A.P. 
– Cd. Obregón, Son. 

15:30-16:30 Comida  

16:30-17:30 TALLER Cuidados de enfermería para el 
paciente con deterioro cognitivo 

Lic. Enf. Erik Ortiz 
Centro Alzheimer de la Laguna, A.C. – 
Torreón, Coah. 

17:30-18:30 TALLER Sobrecarga del Cuidador • Lic. Enf. Erik Guillermo Meza Ruiz 

• Lic. Laura Acevedo de la Garza 
Asociación Alzheimer de Tampico A.C. – 
Tampico, Tamps. 

 
 
SALON 2: MEDICOS Y PERSONAL DE SALUD 

Hora Tema Ponente 
9:00-10:30 TALLER: Evaluación neuropsicológica del 

paciente con deterioro cognitivo 
Neuropsicol. Adela Hernández Galván 
Asociación Morelense de Alzheimer – 
Cuernavaca, Mor. 



10:30-11:30 SIMPOSIO: Investigaciones sobre Demencias 
del Instituto Nacional de Geriatría  

• Determinantes sociodemográficos de 
sujetos con demencia no diagnosticada 

• Desarrollo de Biomarcadores para la 
detección temprana de enfermedades 
neurodegenerativas 

• Impacto de la reserva cognitiva en la 
cognición de adultos mayores con 
síntomas depresivos 

• PROCUIDA-Demencia 

 
 

• Dr. Adrián Martínez Ruiz 

• Dr. Ricardo David Quiroz Baez  

• Dra. Paloma Arlet Roa Rojas 

• Mtra. Sara Torres Castro 
Instituto Nacional de Geriatría – Ciudad 
de México 

11:30-12:00 Prevención del Deterioro Cognitivo Vascular Dr. Bernardo Sánchez Barba 
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 
Nutrición Salvador Zubirán – Ciudad de 
México 

12:00-12:30 Receso  

12:30-13:00 Síntomas no cognitivos de las demencias Dra. Sara Aguilar Navarro 
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 
Nutrición Salvador Zubirán – Ciudad de 
México 

13:00-13:30 Demencia vascular Dr. Alberto Mimenza Alvarado 
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 
Nutrición Salvador Zubirán – Ciudad de 
México 

13:30-14:00 Dilemas éticos en los trastornos cognitivos Dr. Amador Macías Osuna 
Geriatra FEDMA – Monterrey, NL 

14:00-14:30 Comorbilidad en las demencias Dr. Francisco Javier Rendón Zermeño 
Aguascalientes, Ags. 

14:30-15:00 Sobrecarga del cuidador  Dr. Jairo Marentes Betanzos 
Aguascalientes, Ags. 

 
 
SALON 3: MIEMBROS DE ASOCIACIONES *SOLO CON INVITACION* 

Hora Tema Ponente 

18:30-20:30 Café con ALMA Lic. Noemí Medina 
Asociación de Lucha contra el Mal de 
Alzheimer - Argentina 

  



PROGRAMA SABADO 26 DE MAYO 

 
SALON 1: PUBLICO EN GENERAL Y CUIDADORES 

Hora Tema Ponente 

9:00-9:30 Diseño de espacios apropiados para pacientes 
con deterioro cognitivo 

Arq. José Rosario Muro Torres 
Aguascalientes 

9:30-10:30 TALLER PROCUIDA-Demencias: Terapias 
psicosociales para disminuir conductas 
difíciles en personas con demencia 

Mtra. Sara Torres Castro  
Instituto Nacional de Geriatría – Ciudad 
de México 

10:30-11:00 Banco de cerebros: la importancia de la 
donación e investigación 

Dr. José Luna Muñoz 
Banco Nacional de Cerebros CINVESTAV 
– Cd. de México 

11:00-11:30 Abordaje psicogerontológico de las 
demencias 

Dr. Jorge Gómez Hernández 
Director CMF-ISSSTE - Aguascalientes 

11:30-12:00 Polifarmacia en el paciente con deterioro 
cognitivo 

Dra. Dafne Estefanía Durón Reyes 
Hospital Civil de Guadalajara Fray 
Antonio Alcalde – Guadalajara, Jal. 

12:00-12:30 Receso  
 
SALON 2: MEDICOS Y PERSONAL DE SALUD 

Hora Tema Ponente 

9:00-9:30 Tratamiento no farmacológico de las 
demencias 

Dr. Eliud Robles Almaguer 
Geriatra – Reynosa, Tamps. 

9:30-10:00 El cuidador y sus trastornos psiquiátricos Psiq. Alejandra Victoria Campos 
Hospital de Psiquiatría Dr. Gustavo León 
Mojica – Aguascalientes, Ags. 

10:00-10:30 Alzheimer atípico Dra. Teresa Pozos López 
Geriatra Hospital Manuel Gea González – 
Ciudad de México 

10:30-11:00 No todo es Alzheimer: otros tipos de 
demencias 

Dra. Carolina Bernal López 
Presidente Asociación de Gerontología y 
Geriatría de Aguascalientes 

11:00-12:00 CONFERENCIA MAGISTRAL 
Estudios epidemiológicos y clínicos en 
demencias del INNN 

Dra. Ana Luisa Sosa 
Instituto Nacional de Neurología y 
Neurocirugía – Cd. de México 

12:00-12:30 Receso  

 
SALON 1: PUBLICO EN GENERAL, CUIDADORES, MEDICOS Y PERSONAL DE SALUD 

Hora Tema Ponente 

12:30-13:30 CONFERENCIA MAGISTRAL: 
La demencia: una prioridad en salud 

Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo 
Director Instituto Nacional de Geriatría - 
Cd. de México 

13:30-14:00 Presentación del Libro: 
“La Enfermedad de Alzheimer y otras 
demencias como problema nacional de salud” 

Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo 
Director Instituto Nacional de Geriatría - 
Cd. de México 

14:00-14:30 CLAUSURA  

 
 


